NIE DLA CZADU !

Tlenek wegla rocznie zabija ponad 100 oséb,
a ponad 2000 ulega podtruciu !

Rozpoczal si¢ sezon grzewczy a wraz z nim zagrozenia wynikajace z nieprawidlowej
eksploatacji urzadzen grzewczych, instalacji gazowych oraz przewodéow kominowych
wentylacyjnych i spalinowych. Tego typu zdarzenia skutkuja zazwyczaj stratami
materialnymi, bywa jednak, ze w ich wyniku dochodzi do utraty zdrowia lub zycia
mieszkancow. Tragedie ludzkie sa czesto konsekwencjg niewiedzy oraz zaniedban. Sposoby
na unikniecie zatrucia tlenkiem wegla sq bardzo proste. Do zatrué¢ dochodzi, bo czesto nie
zdajemy sobie sprawy, co moze staé¢ sie, gdy nie przestrzegamy podstawowych zasad
bezpieczenstwa. Zdrowie, a nawet zycie Twoje i Twoich bliskich moze w duzej mierze zalezeé¢
rowniez od tego, jak powaznie potraktujesz ponizsze porady.

Pamietaj aby:

» dokonywac¢ okresowych przegladow instalacji wentylacyjnej 1 przewodéw kominowych oraz ich
czyszczenia. Gdy uzywasz wegla 1 drewna, nalezy to robi¢ nie rzadziej, niz raz na 3 miesigce. Gdy
uzywasz gazu ziemnego czy oleju opatowego — nie rzadziej, niz raz na pét roku.

Zarzadca budynku lub wiasciciel ma obowigzek m.in. przegladu instalacji wentylacyjnej nie
rzadziej niz raz w roku,

* uchyli¢ okno w mieszkaniu, gdy korzystasz z jakiegokolwiek zrodla ognia (pieca gazowego
z otwartg komorg spalania, kuchenki gazowej lub weglowej),

* nie zastania¢ kratek wentylacyjnych 1 otworéw nawiewnych,
* przy instalacji urzadzen i systemow grzewczych korzysta¢ z ustug wykwalifikowanej osoby,

» uzytkowacé sprawne technicznie urzadzenia, w ktorych odbywa si¢ proces spalania; zgodnie
z instrukcjg producenta kontrolowac¢ stan techniczny urzadzen grzewczych,

* stosowa¢ urzadzenia posiadajace stosowne dopuszczenia w zakresie wprowadzenia do obrotu,
w sytuacjach watpliwych nalezy zada¢ okazania wystawionej przez producenta lub importera
urzadzenia tzw. deklaracji zgodnosci, tj. dokumentu zawierajacego informacje o specyfikacji
technicznej oraz przeznaczeniu i zakresie stosowania danego urzadzenia,

* w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawno$¢ dziatania wentylacji, poniewaz
nowe okna s3 najczeScie] o wiele bardziej szczelne w stosunku do wczesniej stosowanych
w budynku 1 mogg pogarsza¢ wentylacje,

* systematycznie sprawdzaé cigg powietrza, np. poprzez przykladanie kartki papieru do otworu,
badz kratki wentylacyjnej; jesli nic nie zaktoca wentylacji, kartka powinna przywrze¢ do otworu,

» czgsto wietrzy¢ pomieszczenie, w ktorym odbywa si¢ proces spalania (kuchnie, tazienki
wyposazone w termy gazowe), a najlepiej zapewni¢ nawet niewielkie rozszczelnienie okien,

* rozmie$ci¢ czujki tlenku wegla w tej czgsci domu, w ktérej $§pi Twoja rodzina. Dla zwiekszenia
bezpieczenstwa dodatkowe czujki warto umiesci¢ w kazdym pomieszczeniu,

* nie spala¢ wegla drzewnego w domu, garazu, na zamknigtej werandzie itp., jezeli pomieszczenia
te nie majg odpowiedniej wentylacji,

* nie zostawia¢ samochodu w garazu z wilaczonym silnikiem, nawet jezeli drzwi do garazu
pozostajg otwarte,



* nie bagatelizowa¢ takich objawow jak: dusznos$ci, bole 1 zawroty glowy, nudnosci, wymioty,
oszolomienie, ostabienie, przys$pieszenie czynnosci serca 1 oddychania, gdyz moga by¢ sygnatem,
ze ulegamy zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie,
w ktorym si¢ znajdujemy 1 zasiegna¢ porady lekarskie;j.

W zakresie eksploatacji urzadzen gazowych:

* w mieszkaniu przechowuj nie wigcej niz 2 nie podigczone do urzadzen gazowych butle
gazowe, o tadunku nie przekraczajagcym 11 kg kazda,

* nie przechowuj butli w pomieszczeniach usytuowanych ponizej poziomu terenu (np.
w piwnicach), poniewaz gaz propan-butan jest ciezszy od powietrza, moze zalegac
W pomieszczeniu grozac wybuchem,

* nie zatykaj przewodow wentylacyjnych - w urzadzeniach gazowych, w przypadku braku
wystarczajacej ilosci powietrza, nastapi niezupeine spalanie gazu, ktoérego produktem moze
by¢ trujacy, niewyczuwalny tlenek wegla (CO),

* zlecaj okresowe czyszczenie kanatlow kominowych 1 wentylacyjnych — niedrozne moga by¢
przyczyng $miertelnych zatru¢ tlenkiem wegla, szczegdlnie podczas kapieli w fazienkach
wyposazonych w gazowe ogrzewacze wody,

* nie ogrzewaj pomieszczen kuchnig gazowa - takie praktyki moga si¢ skonczy¢ powaznym
zatruciem organizmu,

* uzywaj kuchni gazowej z wylgcznikiem przeciwwyptywowym,

* uzywaj urzadzen gazowych posiadajacych krajowe atesty 1 dopuszczenia.

Gdy poczujesz gaz:

» zawiadom jak najszybciej pogotowie gazowe (tel. 992)
* powiadom sgsiadow,

* nie wigczaj Swiatla ani zadnych urzadzen elektrycznych,
* nie zapalaj zapalek czy zapalniczek,

e zamknij zawOr gazu w mieszkaniu,

* otworz szeroko okno,

* wyjdz na zewnatrz budynku.

Szczegolowe informacje na stronach:

- Komendy Powiatowej PSP w Bochni: www.straz.bochnia.pl w zaktadce "Straz radzi";
- Komendy Wojewodzkiej PSP w Krakowie: www.straz.krakow.pl
- Komendy Gtownej PSP : www.straz.gov.pl




